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*ESTAS DECLARACIONES NO HAN SIDO EVALUADAS POR LA ADMINISTRACIÓN DE ALIMENTOS Y DROGAS DE USA. 
ESTOS PRODUCTOS NO INTENTAN, DIAGNOSTICAR, TRATAR, CUR,AR O PREVENIR ENFERMEDADES.
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AUMENTA LA
FUNCIÓN
COGNITIVA Y
LA CLARIDAD*

MEJORA LA 
CONEXIÓN
INTESTINO-
CEREBRI

Mejora tu bienestar mental 
tomando control de tu 

Eje-Intestino-Cerebro con el 
Amare FundaMentals Pack*
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Comience su viaje para tener intestinos más sanos y mente 
más sana con el producto estrella de Amare, el galardonado 
paquete de productos de Amare - FundaMentals de Amare. 
Por años, la ciencia nos ha dicho que el bienestar mental era 
el resultado de lo que estaba sucediendo en nuestra cabeza. 
Sin embargo, la ciencia emergente ha demostrado que no es 
todo lo que sucede en nuestro cerebro primario. De hecho, 
nuestro intestino produce más neurotransmisores como la 
dopamina y serotonina, que nuestro cerebro. Estos 
neurotransmisores llamados “sentirse bien” regulan nuestro 
estado de ánimo y afectan nuestro bienestar general mental. 
Por esta razón la ciencia moderna ha marcado nuestro 
intestino como nuestro 2do cerebro.

Nuestros intestinos son un componente muy importante de la 
red de comunicación multidireccional, conocido como el eje 
intestinos cerebro (GBX). La GBX conecta nuestro sistema 
gastrointestinal (intestino), sistema nervioso (cerebro) y 
sistema inmune (eje) con un amplia gama de mensajeros 
celulares y bioquímicos a lo largo de todo el cuerpo, 
incluyendo el microbioma, hormonas, citoquinas y 
neurotransmisores.

Los productos FundaMentals de Amare son más eficaces 
cuando se utilizan juntos como un “sistema” coordinado y 
sinérgico para optimizar el equilibrio del microbioma y 
comunicación en todos los aspectos de la GBX.*

Para obtener los mejores resultados y mayor comodidad, 
tomar los tres productos FundaMentals juntos con el 
desayuno. Consumiendo los tres productos juntos para 
comenzar su día apoyará los tres componentes del eje 
cerebro intestinal.

1. MentaFocus™ (Cerebro)
2. MentaBiotics™ (Intestinos)
3. MentaSync™ (Eje)
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El primer sistema de nutrición
para el Eje-Intestino-Cerebro
galardonado mundialmente

PROMUEVE
INTESTINOS
SALUDABLES*



28%  Lactobacillus
30%  
17% †

Menor tensión de  45%* 
Menor depresión de 5%* 
Menor ira de  54%*       
Menor fatiga de 64%* 
Menor confusión de 43%* 
Mayor vigor de 44%*

includ
Lactobacillus, Akkermansia, Firmicutes/Bacteroidetes (F/B)  

© 2018, AMARE GLOBAL® 

*
.

 & INFORMA N

-

lo cual lleva a...

E -I C

Talbott  S ., Talbott  J., Stephens  B ., & O ddou  M. E  Probiotic/Prebiotic/ 

Fitobi ótic os Balance del Microbiom

EL FUNDAMENTALS PACK :
 las Bacteria  en los intestinos 

!

Fundamentales

ESTUDIO CLAVE
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