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El primer sistema de nutricion
para el Eje-Intestino-Cerebro
galardonado mundialmente

Mejora tu bienestar mental
INTESTINOS FUNCION CONEXION tomando control de tu
SALUDABLES® A s Eje-Intestino-Cerebro con el

Amare FundaMentals Pack*

PROMUEVE AUMENTA LA MEJORA LA

Comience su viaje para tener intestinos mas sanos y mente
mas sana con el producto estrella de Amare, el galardonado
paquete de productos de Amare - FundaMentals de Amare.
Por anos, la ciencia nos ha dicho que el bienestar mental era
el resultado de lo que estaba sucediendo en nuestra cabeza.
Sin embargo, la ciencia emergente ha demostrado que no es
todo lo que sucede en nuestro cerebro primario. De hecho,
nuestro intestino produce mas neurotransmisores como la
dopamina y serotonina, que nuestro cerebro. Estos
neurotransmisores llamados “sentirse bien” regulan nuestro ] ] . ;
estado de animo y afectan nuestro bienestar general mental. Mejora el vigor psicologico (energia
Por esta razén la ciencia moderna ha marcado nuestro fisica, agudeza mental, y bienestar
intestino como nuestro 2do cerebro. emocional) *

Conecta los intestinos y el cerebro para mejorar
la comunicacién entre ambos cerebros *

Los Ingredientes han demostrado mejorar el
estado de animo y reducir la tension en estudios
clinicos con humanos*

Apoya el crecimiento y la vitalidad de un espectro
de bacterias intestinales beneficiosas*
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Nuestros intestinos son un componente muy importante de la
red de comunicacién multidireccional, conocido como el eje
intestinos cerebro (GBX). La GBX conecta nuestro sistema
gastrointestinal (intestino), sistema nervioso (cerebro) vy
sistema inmune (eje) con un amplia gama de mensajeros
celulares y bioquimicos a lo largo de todo el cuerpo,

incluyendo el microbioma, hormonas, citoquinas vy LA MANERA MAS|NTEL|GENTE DE COMPRAR

neurotransmisores.

Codigo de Producto
20-5001-01

Los productos FundaMentals de Amare son mas eficaces
cuando se utilizan juntos como un “sistema” coordinado y
sinérgico para optimizar el equilibrio del microbioma y
comunicacién en todos los aspectos de la GBX.*

Para obtener los mejores resultados y mayor comodidad,
tomar los tres productos FundaMentals juntos con el
desayuno. Consumiendo los tres productos juntos para
comenzar su dia apoyara los tres componentes del eje
cerebro intestinal.

1. MentaFocus™ (Cerebro)
2. MentaBiotics™ (Intestinos)
3. MentaSync™ (Eje)

*ESTAS DECLARACIONES NOHAN SIDO EVALUADAS POR LA ADMINISTRACION DE ALIMENTOS Y DROGAS DE USA.
ESTOS PRODUCTOS NO INTENTAN, DIAGNOSTICAR, TRATAR, CUR,AR O PREVENIR ENFERMEDADES.
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CIENCIA & INFORMACION a m a re Z/)

FUNDAMENTALS &

EJE-INTESTINO-CEREBRO

28% mas Lactobacillus Cada producto en el Amare FundaMentals Pack
estd disehado para fortalecer y empoderar
30% més Bifidobacterium cada aspecto del Eje-Intestino-Cerebro

17% mas puntaje compuesto generalt

tEL puntaje compuesto es un promedio general de muchos aspectos
diferentes de microbioma equilibrios includ yendoBifidobacterium,
Lactobacillus, Akkermansia, razén Firmicutes/Bacteroidetes (F/B) v otros

lo cual lleva a...
Menor tension de 45%*
Menor depresion de 5%*
Menor ira de 54%°%*

Menor fatiga de 64%*
Menor confusion de 43%*
Mayor vigor de 44%*

Los sujetos en este estudio fueron personas "saludables estresadas" - lo que
significa que representan la gran mayoria de la poblacién que tienen estrés,
fatiga, confusion mentaly el moderno siglo XXl "sindrome de los blahs".

Sub-Escalas de Estado de Animo
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B placebo (30 dias) B FyndaMentals ( 30 dia)

Después de 30 dias de administrar complementos nutricionales con el
paquete Fundamentales de Amare (MentaBiotics, MentaFocus y MentaSync),
el grupo con FundaMentals mostré6 mejoras significativas (comparados con
Placebo) en la flora intestinal de las %)actenas benéficas y un
balance del Microbioma en general, asi como mejoras significativas en los
estados de animo psicolégicos

ESTUDIO CLAVE

Talbott S., Talbott J., Stephens B., & O ddou M. Eectos de Suplmentos Probiotic/Prebiotic/ |

*ESTAS DECLARACIONESIDO EVALUADAS POR LA ADMINISTRACION DE COMIDADA Y DROGAS
ESTOS PRODUCTOS NO INTENTAN, DIAGNOSTICAR, TRATAR, CUR,AR O PREVENIR ENFERMEDADES.

Fitobi 6ticos en el Balance del Microbiom a y Estados de Animo Sicolégicos en
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